Guide pratique
L'adoption d'un mode de vie sain en vue de prévenir ou de
traiter le diabete
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Le matériel fourni dans cette ressource est présenté uniquement a des fins d’'information et
d’éducation. L'Association canadienne du diabéte n’a aucunement l'intention de fournir des services
ou avis médicaux.Veuillez consulter un professionnel des soins de santé si vous souhaitez discuter
de vos propres besoins médicaux.





